
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

集団体操(3F) 理美容

8 9 10 11 12 13 14

嘱託医往診

集団体操(3F)

15 16 17 18 19 20 21

嘱託医往診

集団体操(3F) 理美容

22 23 24 25 26 27 28

嘱託医往診

集団体操(3F)

口腔ケア

歯科医往診

体重測定

口腔ケア

歯科医往診

嘱託医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診 口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

ボール投げ

レクリエーション

ボール投げ
口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

体操

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

体操

の予定

※予定を変更させていただく場合がございます。ご了承ください。

S12.2.25 89歳

S11.2.24 90歳

S17.2.1 84歳

S10.2.27 91歳

２月号

立春の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。今年も早いもので1カ月が過ぎ、節分

の季節になりました。寒い日が続いておりますので、ご家族様も体調管理に気を

つけてお過ごしください。また、この度はインフルエンザ発症に伴い、感染対策と

して面会制限を設けさせていただきました。ご家族様には多大なご心配とご迷

惑をおかけしましたことを深くお詫び申し上げます。現在はインフルエンザも収

束し、制限も解除しておりますので、面会のご予約をお待ちしております。

VOL.３３９

あおぞら通信
特別養護

老人ホーム あおぞら

面会時は、フェイスシールド、手袋

の装着のご協力をお願いいたしま

す。また、ご本人様への差し入れ

等がございましたら、一度事務所

のほうへお預けください。


