
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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2 3 4 5 6 7 8

嘱託医往診

集団体操(3F) 理美容

9 10 11 12 13 14 15

嘱託医往診

集団体操(3F)

16 17 18 19 20 21 22

嘱託医往診

集団体操(3F) 理美容

23 24 25 26 27 28 29

嘱託医往診

集団体操(3F)

30

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

体操

レクリエーション

体操

レクリエーション

ドライブ

レクリエーション

ドライブ

レクリエーション

体操

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

体重測定

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診 口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

特別養護老人ホーム あおぞら

の予定

１１月号
VOL.３３６

※予定を変更させていただく場合がございます。ご了承ください。

S3.11.20 97歳

あおぞら通信

S9.11.28 91歳

S5.11.3 95歳

インフルエンザが流行る季節となりました。

施設では、ご希望があった入居者様の予

防接種を行いました。引き続き、入居者

様の体調管理に気を付けてまいります。

S9.11.23 91歳

S9.11.27 91歳

手洗いチェッカーを使用して、適切

な手洗いが行えているか確認し、正

しい手洗い方法を学び、感染症を予

防する実技講習を行いました。

感染症研修

ノロウイルスによる食中毒が

全国的に流行しています。施

設としても感染予防を徹底し

てまいります。


