
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

集団体操(3F) 理美容

7 8 9 10 11 12 13

集団体操(3F)

14 15 16 17 18 19 20

嘱託医往診

集団体操(3F) 理美容

21 22 23 24 25 26 27

嘱託医往診

集団体操(3F)

28 29 30

集団体操(3F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

歌・体操

紙芝居

レクリエーション

歌・体操

紙芝居

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

嘱託医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

嘱託医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

体重測定

レクリエーション

歌・体操

風船バレー

レクリエーション

歌・体操

風船バレー

口腔ケア

歯科医往診 口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

の予定

※予定を変更させていただく場合がございます。ご了承ください。

桜も漸く満開となり、気持ちの良い季節になってま

いりました。先月下旬から、入居者様にあおぞらの中

庭の桜を見て楽しんで頂いております。

新年度を迎え、当施設におきましても、心新たに入

居者様へ心のこもったサービスと笑顔を届けられるよ

う日々努めて参ります。

紙芝居

Ｓ１０.４.１５

８９歳

Ｓ２３.４.２４

７６歳

Ｓ４.４.２５

９５歳

４月

令和６年度介護報酬の改定

により、あおぞらの利用料が

変更になります。なお、新料

金での請求は４月利用分か

らとなっており、今回請求分

は、旧料金となっております。

後日、料金表を送付させて

いただきますので、今しばら

くお待ちください。

お誕生日会

２０２４年度もどうぞよろしくお願い致します。

あおぞら通信
特別養護老人ホームあおぞら

お花見

VOL.２１７

４月号


