
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

集団体操(3F)

14 15 16 17 18 19 20

嘱託医往診

集団体操(3F) 理美容

21 22 23 24 25 26 27

嘱託医往診

集団体操(3F)

28 29 30 31

集団体操(3F)

口腔ケア

歯科医往診 口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

歌・体操

風船バレー

レクリエーション

歌・体操

風船バレー

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

嘱託医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(2F)

口腔ケア

歯科医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

(機能訓練士指導)

集団体操(4F)

体重測定

嘱託医往診

口腔ケア

歯科医往診

レクリエーション

歌・体操

風船バレー

レクリエーション

歌・体操

風船バレー

あお
ぞら通信

特別
養護

老人ホームあおぞら

淀川
芳子様

長本
志子様

の予定

※予定を変更させていただく場合がございます。ご了承ください。

渡邊
フク子様
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95歳
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新年のご挨拶

新年あけましておめでとうございます。
本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

皆様、あけましておめでとうございます。

ご家族様には、いつも施設の運営にご協力いただ

きまして、誠にありがとうございます。

コロナ、コロナと明け暮れている間に、いつの間

にか令和も６年目を迎えました。コロナは落ち着い

て参りましたが、今度はインフルエンザが流行して

おり、以前と変わらない感染症対策をしていかざる

を得ない状況で、皆様には相変わらずご不便をおか

けしている次第でございます。こうした中ではござ

いますが、諸行事やレクリエーション等は徐々に増

やし、入居者様に少しでも楽しい時間を過ごしてい

ただけるように職員一同取り組んで参ります。引き

続き、皆様のご理解、ご支援の程よろしくお願い申

し上げます。

今年一年も相変わりませずよろしくお願い致しま

す。

施設長 井上 嘉邦
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施設長がサンタに扮しご利用者様

へプレゼントをお配りしました！
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