
 

 

                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

日曜日  月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  土曜日  

   1 2 3 

 

4 

６ 
  

 

 

 

 

 

 

理美容 

 

嘱託医往診 

 

 

 

 

 

 歯科口腔ケア 

 

5 6 7 

44 

8 9 

 

10 11 

クラブ活動 

体重測定 

 

歯科医往診 

 

 

 

 

 理美容 

 

嘱託医往診 

 

 歯科口腔ケア 

12 

 

 

13 

5 

 

14 15   16 17 18 

クラブ活動 歯科医往診  理美容 嘱託医往診  歯科口腔ケア 

 

19 20 21 22 23 24 

6 

25 

クラブ活動 

 

 

歯科医往診 

体重測定 

 

 

 理美容 

 

嘱託医往診 

 

 歯科口腔ケア 

26 27 28 29 30 31  

クラブ活動 

 

   

 

 

歯科医往診   嘱託医往診   

令和 2年 7月号  VOL.172 

 

あおぞら通信 
 

先月の行事 ・ クラブ活動 

の行事 ・ クラブ活動 

From 特別養護老人ホームあおぞら 

宮﨑 ミエ子様 S6.7.19  89 歳 

樋口 キヌエ様 T15.7.21 94 歳 

金子 百枝 様 T12.7.26 97 歳 

柿本 愛子 様 T10.7.27 99 歳 

「あおぞら祭り」 

～ 7月の 予 定 ～ 

 

 

 

 

 

 梅雨に入って蒸し暑い日が続いておりますが、ご家族の皆様はいかがお過ごしでしょ

うか。 

 さて、介護保険負担割合証、後期高齢者医療被保険者証、後期高齢者医療限度額適用・

標準負担限度額認定証は、7月末までが期限の為、随時ご自宅に届くと思います。届きま

したら、お手数ですが、施設までご持参いただくか、郵送していただけると幸いです。 

 ますます、暑くなってきておりますので、どうぞご自愛ください。 

サメが釣れ

ました。 

綿菓子おい

しかったで

す。 

わなげ楽し

かったです。 


